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夏休みに入るにあたり「蜘蛛（くも）の糸」のお話から 
休業中の生活を考えてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 千歳高校定時制 

  学校だより 

発行：将来構想委員会編集部 

202４.７.24（水） 

 さあ、夏休み！ 

文責 教頭 中條尚志 

 ４月８日（月）の入学式から始まり、登校日数は 70 日を超えました。年間の授業日数は 198 日

ですから、既に約 3分の 1が終了したことになります。 

さて、夏休みは何故あるのでしょうか？ 夏休み（夏季休業）は明治 14年に始まりました。なぜ、

夏休みが始まったのか、その目的は・・・。実は不明だそうです。きっと日本の夏は蒸し暑く、授業に

集中する事が難しいからではないかと推測されています（冬は寒さが厳しいから）。現在では暑さを

回避すること以外に、「普段の学校生活では体験できない事への挑戦」とされています。小学校時か

ら 7月の下旬からお盆過ぎまであった夏休み。どのように時間を使っていましたか？４年生で就職す

る人は人生最後の夏休み。ゲーム三昧・バイト三昧も良いけども、何か夏休みにしかできない挑戦、

自分にとってデッカイ宝物となる経験をしてみてはいかがでしょうか？ぜひ、長い休みの時間を有効活

用し、休み明け一回り大きく成長して元気に登校してくることを期待しています。登校日は８
月２２日（木）です！ （ちなみに、アメリカ合衆国は 2-3 ヶ月夏休み期間があるけど、20 世

紀初頭、当時の人々は、脳は筋肉でできており、手足を動かしすぎるとケガにつながるように「勉強の

し過ぎは脳の発達に悪影響を及ぼす」と考えられ夏休みが設けられたという説もあるようです。そ

れもまた、面白い話ですね。） 

釈迦はある日の朝、極楽を散歩中に蓮池を通して下の地獄を覗き見た。罪人どもが苦しんでいる中にカンダ

タ（犍陀多）という男を見つけた。カンダタは殺人や放火もした泥棒であったが、過去に一度だけ善行を成

したことがあった。それは林で小さな蜘蛛を踏み殺しかけて止め、命を助けたことだった。それを思い出し

た釈迦は、彼を地獄から救い出してやろうと、一本の蜘蛛の糸をカンダタめがけて下ろした。  

 

暗い地獄で天から垂れて来た蜘蛛の糸を見たカンダタは、この糸を登れば地獄から出られると考え、糸につ

かまって昇り始めた。ところが途中で疲れてふと下を見下ろすと、数多の罪人達が自分の下から続いてく

る。このままでは重みで糸が切れてしまうと思ったカンダタは、下に向かって大声で「この蜘蛛の糸は己

（おれ）のものだぞ。」「下りろ。下りろ。」とわめいた。その途端、蜘蛛の糸がカンダタの真上の部分で

切れ、カンダタは再び地獄の底に堕ちてしまった。  

無慈悲に自分だけ助かろうとし、結局元の地獄へ堕ちてしまったカンダタを浅ましく思ったのか、それを見

ていた釈迦は悲しそうな顔をして蓮池から立ち去った。  

 



仏教ではこのような「自分さえよければ」という姿勢を「我利我利」と呼び、非常に嫌われます。この

物語では「我利我利では本当の幸せにはなれない。ということを、蜘蛛の糸が切れる＝地獄へ落ちる

というように表しているのです。また仏教では縁がないと相手を助けることはできないと言われます。

ですから釈迦は、蜘蛛という縁を見つけてカンダタを助けようとしたのでした。しかし、カンダタの無

慈悲な行動によってその縁＝蜘蛛の糸は文字通り切れてしまったということです。我々人間は多くの

縁によって生かされています。「我利我利」になりそうなときに「ちょっと待て」と考えられるのは、「先

生や親はあんなこと言ってたよな」とか「これをやったら悲しむ人がいるよな」などの「その場にい

ない人や物の力」ではないかと思います。「別にいいや」とか「関係ないや」などの考えは縁を切る

行為に繋がり、自律にはとうてい繋がらないのです。「我利我利」の考え方は、長期休業中のような時

に事故を起こしたり、巻き込まれることになるのです。皆さんは大丈夫？ 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 24 日（金）に前期生徒総会が行われました。

令和 5 年度の生徒会活動報告と今年度の生徒会の活

動の計画などが審議されました。生徒会執行部からの

報告や提案を真剣に聞き、今年度1年間の学校の動き

がイメージされたと思います。その中で、卓球部に3

年間部員がいないことから生徒会の規定により、部か

ら同好会への変更が提案され可決されました。しかし

個人参加が可能な競技でもあるので、今後も興味があ

る人がいたら相談してほしいと思います。  

 

                     

 

 

  

 

 

 

 

 6 月 28・29 日（金・土）に 1 年生はネイパル深

川に宿泊し、1 泊 2 日の宿泊研修に行ってきました。

天候に恵まれ快晴の中、三笠市立博物館・滝川 B&G

海洋センターでのカヌー体験・宿泊施設での研修を行

い人間関係を深めました。2日目は三井グリーンラン

ドにて遊具体験。とても楽しく有意義な2日間でした。 

 

 

 

 

 

7月 12日（金）に校内生活体験発表会が北ガス

ホールで行われました。今年度は各学年から1名ず

つの発表があり、どの発表も過去の自分から多くの

経験の中で得た、自らの成長を堂々と全校生徒・来

賓・保護者の皆様の前で発表しました。今年度の校

内代表は3年生の伊藤拳斗さんの「これまでのこと、

これからのこと。」になりました。9月12日（金）

に行われます。石狩地区大会に本校代表として出場

します。是非、全道大会の切符を手にして欲しいと

思います。 

 

＜8月・9月の行事予定＞ 
（8月） 

  22 日（木）全校集会 基礎生活力講座 

  26 日（月）～語らい面談 

  27 日（火）学校祭準備～29 日（木）まで 

  30 日（金）学校祭 

（9月） 

   3 日（火）前期期末考査～6日（金）まで 

  13 日（金）キャリアガイダンス（就職） 

  18 日（水）生徒会役員選挙 

  30 日（月）前期終業式・生徒会役員認証式 

よい夏季休業に！ 

夏季休業開けの登校は８月２２日（木）です！ 

前期生徒総会 

1年宿泊研修 

校内生活体験発表会 


